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Informacja Dotyczaca Bezpieczenstwa
| Ochrony Zdrowia

Podstawa opracowania

— Prawo budowlane,

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacii
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia,

Wymogi opracowania ,,planu bioz”

Zgodnie z ustawg Prawo budowlane powyzsza informacja wymaga opracowania przed
rozpoczeciem budowy, Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (,plan bioz”). Potrzeba sporzadzenia
tego planu wynika z art. 21 a Prawa budowlanego.

Plan bioz winien byC opracowany przez kierownika budowy przed rozpoczeciem robot
budowlanych, z uwzglednieniem ich specyfikacji.

Opis od informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji inwestyciji.
Projektowana inwestycja polega na przebudowie kottowni i instalacji elektrycznej w budynku biurowym
obwodu drogowego w Suszu.

Zakres rob6t budowlanych obejmuje w kolejnosci:
1. ZAKRES PRAC REMONTOWYCH:

Pomieszczenie nr 14 Kottownia:

1. Skucie tynkow Scian i sufitow

2. Skucie posadzki wraz z podestem

3. Wykonanie tynkdw $cian i sufitbw wraz z zagruntowaniem podtfoza

4. Zamurowanie $ciany przy odprowadzeniu spalin ($ciana gr. 12cm)

5. Wykonanie izolacji poziomej przeciw wilgociowej wykonanej z papy izolacyjne;

6. Wykonanie posadzki ze spadkami

7. Wykonanie fundamentdéw pod urzadzenia. Zbrojenie fundamentu bedzie stanowita siatka z pretoéw
®10 0 oczku co 10 cm.

8. Wykucie i osadzenie stalowych belek nadprozowych w miejscach dwoch okien o wymiarach 80x120
wraz z obrdbkg osciezy.

9. Osadzenie dwoch okien dwudzielnych, rozwierno-uchylnych o wymiarach 80x120
10. Wykucie otworu napowietrzajgcego $rednicy 22cm

11. Osadzenie parapetow z PVC

12. Szpachlowanie $cian do wysokosci ptytek oraz sufitow

13. UtoZenie ptytek na Scianach

14. UtoZenie ptytek gress na podtodze ze spadkami wraz z podestem

15. Malowanie Scian i sufitu

16. Wykonanie przeku¢ muru do napowietrzania pomieszczen 20x20

17. Osadzenie nowych kratek wentylacyjnych

Pomieszczenie nr 13 Pomieszczenie gospodarcze:

1. Zmycie i zeskrobanie starej farby Scian i sufitow

2. Skucie posadzki

3. Zagruntowanie $cian, sufitdw oraz posadzki

4. Zamurowanie Sciany - okno (Sciana gr. 12cm+12 ocieplenia)

5. Wykonanie nowej posadzki ze spadkami




6. Szpachlowanie Scian do wysokosci ptytek oraz sufitow

7. UtoZenie ptytek na Scianach do wysokosci 2,0m

8. UtoZenie ptytek gress na podiodze

9. Wykucie i osadzenie stalowych belek nadprozowych w miejscu nowych drzwi 114x210 wraz z
obrdbka oSciezy.

10. Wykucie otworu napowietrzajgcego $rednicy 22cm

11. Osadzenie drzwi EI30 100/200 PRAWE

12. Malowanie Scian i sufitu

13. Osadzenie nowych kratek wentylacyjnych

Prace zewnetrzne:

1. Rozbiorka istniejgcego komina do fundamentu

2. Wykonanie zabezpieczenia przepustow po rurociggach

3. Wykonanie izolacji z dwoch warstw papy termozgrzewalne;

4. Wykonanie izolacji termicznej w miejscu po rozbieranym kominie wraz z wyprawg elewacyjna.
Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Teren objety inwestycjq jest zabudowany kompleksem budynkéw stuzacych obwodowi drogowemu
Susz.

Wskazanie elementow przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

Podstawowe zasady wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych

Czynno$ci zwigzane z instalacjq i urzadzeniami elektrycznymi moga by¢ wykonane przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia, urzadzenia i instalacje powinny mie¢ zapewniong ochrong
przeciwpozarowg przed dotykiem bezposrednim i po$rednim, potwierdzong wynikami pomiarow,
budowlane rozdzielnie pradu powinny byé prawidtowo rozmieszczone (maksymalnie 50 m od
odbiornika) i zabezpieczone przed dostepem osdb niepowotanych.

Przewody zasilajgce powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi a przytaczenia
do rozdzielnic wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo.

Nalezy prowadzi¢ okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych (raz na miesigc) i
stanu opornosci tych urzadzen (dwa razy w roku).

Roboty impregnacyjne

Srodki impregnacyjne powinny byé magazynowane i przechowywane zgodnie z wymaganiami
producenta.

Roboty impregnacyjne powinny by¢ prowadzone z uwzglednieniem instrukcji producenta Srodkéw
stuzacych do wykonywania tych robdt.

Zabronione jest zblizanie sie do otwartego ognia w odziezy zanieczyszczonej impregnatem.

Osoby wykonujace roboty impregnacyjne powinny by¢ wyposazone w srodki ochrony indywidualnej,
odpowiednie do wystepujacego zagrozenia, nalezy stosowaé srodki ostroznosci: rekawice ochronne,
maski itp.

Roboty murarskie i tynkarskie

Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z pomostoéw rusztowych;
pomost rusztowania do robdt murarskich powinien znajdowaé sie ponizej wznoszonego muru, na
poziomie co najmniej 0,5 m od jego gdrnej krawedzi.

Wykonanie robdt murarskich i tynkarskich drabin przystawnych jest zabronione.

Chodzenie po Swiezo wykonanych murach i niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza
krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o balustrady jest zabronione.




Wykonanie robdt murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wytgcznie po uprzednim
zabezpieczeniu Scian wykopu. Jezeli stanowisko pracy do wykonania Sciany znajduje sie pomiedzy
skarpg wykopu a wznoszong $ciang, szeroko$¢ stanowiska pracy powinno wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

Roboty zbrojarskie i betoniarskie

Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione pod wiatami. Teren pomiedzy
kotowrotkiem do rozwijania stali zbrojeniowej a prosciarkg nalezy ogrodzic.

Prety o $rednicy > 20 mm beda giete i ciete urzadzeniami mechanicznymi.

Dostawa betonu winna odbywac sie¢ w bezpiecznej odlegtosci od wykopu, pojemnik nalezy oproznia¢
powoli aby nie dopusci¢ do przecigzenia deskowania masg betonowg. Punkt zsypu masy betonowej
nalezy wyposazy¢ w odbojnice zabezpieczajace pojazd przed stoczeniem sie.

Roboty montazowe
Nalezy opracowac projekt montazu konstrukcji stalowych.

Roboty spawalnicze

State stanowiska spawalnicze zlokalizowane na otwartej przestrzeni nalezy zabezpieczy¢ przed
dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

Butle gazowg nalezy ustawi¢ podczas korzystania w pozycji pionowej lub pod katem nie mniejszym niz
45 stopni.

Przy spawaniu elektrycznym nalezy uziemi¢ przedmiot spawania.

Nalezy wydzieli¢ stanowisko spawalnicze tak aby zabezpieczy¢ inne osoby przed szkodliwym
dziataniem $wiatta na wzrok.

Roboty dekarskie

Montaz i demontaz rusztowan nalezy wykona¢ przez osoby przeszkolone i zgodnie ze sztukg
budowlana.

Reczne podawanie w pionie diugich przedmiotdw jest dozwolone wytacznie do wysokosci 3 m.

Roboty z drabin mozna wykonywa¢ wytacznie do wysokosci 3 m.

Roboty montazowe wykonuje zespdt liczacy co najmniej 2 osoby.

Roboty rozbiérkowe komina

Kolejnos¢ wykonywania robét rozbiérkowych komina:

— wygrodzenie terenu rozbidrki ogrodzeniem petnym,

— zabezpieczenie powierzchni stropodachu,

— montaz rury lub rynien zsypowych, zakonczonych koszem,

— rozbiorka — wyburzenie komina i nadbuddéwki ze zbiornikiem przelewowym,

— sukcesywne usuniecie wszystkich stalowych elementow konstrukcyjnych i nie konstrukcyjnych,

— systematyczny zatadunek i transport porozbiérkowego ztomu stalowego i gruzu porozbidrkowego w
miejsce jego zagospodarowania,

— komin rozebra¢ do wysoko$ci ogniomuru zabezpieczy¢ zbrojong czapka i wykonaC obrobke
blacharska,

— uprzatniecie miejsca i terenu rozbiorki.

- zabrania sie sktadowania gruzu na dachu budynku

Wygrodzenie i zabezpieczenie terenu rozbidrki

Zgodnie z ogdlnymi przepisami BHP, teren prowadzonych prac budowlanych winien by¢ wygrodzony w
sposdb, ktory jednoznacznie i trwale oddzieli teren prac rozbiérkowych wraz z przewidzianymi strefami
niebezpiecznymi, miejscem na tymczasowe skifadowanie gruzu porozbiérkowego, miejscem na
tymczasowe sktadowanie stali ztomowej porozbidrkowej, placami manewrowymi dla maszyn
zatadunkowych oraz postoju dla transportu samochodowego lub uniemozliwi wejcie na teren rozbidrki
osobom postronnym.

W przypadku rozbiérki przyjeto min. strefe wygrodzenia: 6 m wokét rozbieranego obiektu. Ponadto teren
prac rozbiorkowych nalezy oznakowac tablicami ostrzegawczymi.



Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét

rozbiérkowych komina ceglanego.

— teren, na ktérym odbywa sie rozbiorka obiektu budowlanego nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami
ostrzegawczymi,

— przed przystapieniem do robét rozbidrkowych pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem
rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania,

— przed rozpoczeciem robét rozbiérkowych nalezy odtaczy¢ sie¢ wodociggowg, kanalizacyjng, gazowa,
elektryczna, cieplng i inne,

— pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych winni byé wyposazeni w sprzet ochrony
osobistej,

— usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywa¢ nieprzewidzianego spadania lub zawalania
innego,

— prowadzenie rob6t rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ obalenia konstrukcji przez wiatr, jest
zabronione,

— pracownicy znajdujacy sie na wysokosci musza mie¢ kontakt wzrokowy i stuchowy z pracownikami
przebywajacymi na poziomie zerowym,

— przy pracach rozbiorkowych, zatrudnionych pracownikéw i pozostaty sprzet nalezy usuna¢ poza strefe
niebezpieczng, tzn. na odlegto$¢ wynoszaca minimum 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spada¢ materiaty i
przedmioty, jednak nie mniej niz 6,0 m,

Ponadto w trakcie prac wyburzeniowych zachodzi koniecznos¢ ciecia

konstrukcji stalowych przy uzyciu palnikéw gazowych: propan — butan, tlen — acetylen.

Wszelkie prace na placu budowy winny by¢ wykonywane zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonywania i odbioru robét budowlanych — montazowych” oraz aktualnymi przepisami BHP.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych

Sposob prowadzenia instruktazu dla pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegoinie
niebezpiecznych, powinien by¢ prowadzony przez osobe posiadajacg odpowiednie uprawnienia, ze
szczegolnym uwypukleniem ewentualnych zagrozen oraz sposobu ich zapobiegania.

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
Nr47, poz. 401).

Szkolenie pracownikow w zakresie BHP, zapoznanie z ryzykiem zwigzanym z pracg na danym
stanowisku.

Kazdy pracownik powinien posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do
wykonywania pracy na zajmowanym stanowisku by¢ odpowiednio przeszkolony.

Pracownik obstugujacy maszyny i urzadzenia, ktére wymagaja specjalnych kwalifikacji, powinien
legitymowac sie $wiadectwem potwierdzajacym posiadanie takich kwalifikacii.

Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

Wyznaczenie nadzoru nad pracami szczegoinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby.
Okreslenie zasad stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w Stefach szczegélnego zagrozenia zdrowia
lub ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii innych zagrozen.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie w zakresie:

Teren budowy ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy lub rob6t budowlanych
powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn
budowlanych. Szeroko$¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy




wyznaczy¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$¢ drdg komunikacyjnych na placu budowy
lub rob6t budowlanych powinna by¢ dostosowana do uzywanych Srodkdw transportowych. Drogi i ciggi
piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym. Nie wolno nie nich
sktadowac materiatow budowlanych, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia cigzarow nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10 %. Przej$cia i strefy niebezpieczne
powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleni powyzej 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone co najmniej
z jednej strony balustrada. Balustrada skiada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a
porecza nalezy wypetni¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownika przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotow, powinna by¢
ogrodzona balustradami i oznakowana w spos6b uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym. Strefa
ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej mogq spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0
m. Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m
nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 stopni w kierunku zrodta zagrozenia.
Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Uzywanie
daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatdw jest
zabronione.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostepem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtoci nie
wiekszej niz wigkszej niz 50,0 m od odbiornikow energi.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory powinien by¢
regulamie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepisami przeciwpozarowymi. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z
wymogami przepisow przeciwpozarowych. Urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i
socjalnych dla oséb pracujacych na budowie: zapewnia o$wietlenie sztuczne. W trakcie realizacji
projektu nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci pionowe i poziome przewodow linii energetycznych 110
kV od ustalonych stref dziatania maszyn i urzadzen do robo6t ziemnych. Przy braku mozliwosci
zachowania tych odlegtosci prace w strefie ochronnej linii 110 kV nalezy prowadzi¢ recznie lub uzgodni¢
z zarzadcg sieci wytaczenie linii, nalezy bezwzglednie zachowa¢ minimalng odlegto$¢ od kazdej nogi
stupa wynoszacag 5 m.

Warunki BHP:
Systematyczne prowadzenie dziennika budowy.
Plan BIOZ (wg Dz. U. z 2003, Nr 120, poz. 1126 z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia).
Swiadectwo jakosci wybudowanych elementow i materiatow.
Systematyczne szkolenie zatogi.
Wyposazenie pracownikdw w osobisty sprzet BHP.
Wyposazenie w apteczke pierwszej pomocy.
Kierownik budowy z uprawnieniami budowlanymi.
Nie nalezy prowadzi¢ robét budowlanych w warunkach utrudnionej widocznosci, nadmiernego wiatru
oraz skrajnych warunkéw atmosferycznych.
Zapewnienie dojazdu na teren budowy w celu umozliwienia szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru,
awarii lub nieszczesliwego wypadku.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, bezposredni pod napowietrznymi liniami
energetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow mniejszej niz:
3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1kV,
5,0 m —dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV,



10,0 m — dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV,
15,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nie przekraczajacym 110 kV.
30,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV,

Sktadowiska materiatdw, wyrobdw i urzadzen technicznych wykonuije sie w sposob:

Teren wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.
Materiaty sktaduje sie w miejscu wyrownanym do poziomu terenu.
Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysoko$ci nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i
wytrzymato$ci tych materiatow.
Stosy materiatdw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nie przekraczajacej 10
warstw.
Przy sktadowaniu materiatéw odlegto$¢ stosdéw nie powinna by¢ mniejsza niz: 0,75 m od ogrodzenia lub
zabudowan; 5 m od statego stanowiska pracy.
Opieranie  sktadowanych materiatdbw lub  wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw gotowych
jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schoddw.
Wykonawca jest zobowigzany do zaprezentowania materiatdw, ktore zamierza wybudowac i uzyskac
dla nich aprobate Inwestora oraz Projektanta lub Kierownika budowy.
Wykonawca winien przediozy¢ wszystkie wymagane przepisami atesty i certyfikaty dotyczace
zastosowanych materiatow.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub maszyn i
urzadzer budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw mniej niz:

3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1kV,

5,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV,

10,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV,

15,0 m — dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nie przekraczajacym 110 kV.

30,0 m —dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 110 kV,

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢:

Montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci, utrzymywane w stanie zapewniajagcym
ich sprawnos¢; stosowane wytgcznie do prac, od jakich zostaty przeznaczone, obstugiwane przez
przeszkolone osoby.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogq by¢ uzywane na
ternie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii.
Dokumenty te powinny by¢ dostepne dla organdw kontroli w miejscu eksploatacji maszyn urzadzen.
W przypadku stwierdzenia czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego
nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtaczy¢ doptyw energi.
UZzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg
zabronione.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi
liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw mniej niz:

3,0 m —dla linii 0 napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1kV,

5,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV,

10,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV,

15,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nie przekraczajacym 110 kV.

30,0 m —dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 110 kV,



Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moglyby zblizy¢ sie na niebezpieczng
odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone
w sygnalizatory napiecia.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

Montaz rusztowan moze by¢ prowadzony tylko przez osoby posiadajace odpowiednie udokumentowane
kwalifikacje. Osoby te w trakcie montazu powinny stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysoko$ci. Rusztowanie moze by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po
przeprowadzeniu odbioru udokumentowanego odpowiednim wpisem do dziennika budowy, powinno
by¢ uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem. Rusztowanie powinno by¢ ustawione na ustabilizowanym
gruncie, wyprofilowanym w sposéb umozliwiajacy odptyw wéd opadowych.

Rusztowanie systemowe powinno by¢ budowane wg dokumentacji technicznej producenta lub w
przypadku rozwigzan nietypowych w oparciu o projekt indywidualny. Rusztowanie powinno posiadac¢
prawidtowe kotwienie, szczelne pomosty o odpowiedniej wytrzymato$ci, piony komunikacyjne
zapewniajace bezpieczne wchodzenie i schodzenie , balustrady sktadajace sie z poreczy ochronnej,
ktéra w przypadku rusztowan systemowych moze by¢ umieszczona na wysokosci 1,0 m.

Jezeli rusztowanie jest odlegte od $ciany wiecej niz 0,20 m balustrady powinny by¢ wykonane pod obu
stronach pomostu.

Ponadto rusztowanie powinno posiada¢ ochrone odgromowg i tablice informacyjng m.n. o
dopuszczalnej nosnosci pomostu oraz by¢ poddawane konserwacji i sprawdzeniu — kazdorazowo po
silnym wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach w pracy dtuzszych niz 10 dni; posiada¢ pomost o
powierzchni roboczej wystarczajacej dla 0sob wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi i
niezbednej ilosci materiatéw; zapewnia¢é mozliwos¢ wykonywania robdt w pozycji nie powodujacej
nadmiernego wysitku.

Pozostawienie materiatow i wyrobdéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw roboczych po
zakonczeniu pracy jest zabronione.

Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestow roboczych jest zabronione.

Roboty na wysoko$ciach:

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci najmniej 1 m od poziomu
podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokoSci.

Otwory w stropach, na ktorych przewidziane sg roboty lub do ktorych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wypadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Otwory w Scianach zewnetrznych budynku zabezpieczy¢ balustradami.

Kierownik budowy jest obowiazany do:

Sporzadzenia przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac
specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych. Przejecia od Inwestora i
odpowiedniego zabezpieczenia terenu budowy wraz ze znajdujgcymi sie na nim obiektami
budowlanymi, urzadzeniami technicznymi i statymi punktami osnowy geodezyjnej oraz podlegajacymi
ochronie elementami Srodowiska przyrodniczego i kulturowego.

Prowadzenia dokumentacji budowy w tym dziennika budowy.

Zapewnienia geodezyjnego wytyczenia obiektu oraz zorganizowania budowy i kierowania budowg
obiektu budowlanego w sposob zgodny z projektem i pozwoleniem na budowe, przepisami techniczno -
budowlanymi oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Wstrzymania robét budowlanych w przypadku stwierdzenia mozliwosci powstania zagrozenia oraz
bezzwtocznego zawiadomienia o tym wiadciwego organu, zawiadomienia Inwestora o wpisie do
dziennika budowy dotyczacym wstrzymania robét budowlanych z powodu wykonywania ich niezgodnie
z projektem.

Realizacji zalecen wpisanych do dziennika budowy.

Zgtoszenia Inwestorowi do sprawdzenia i odbioru wykonanych robo6t ulegajacych zakryciu badz
zanikajacych oraz zapewnienie dokonania wymaganych przepisami lub ustalonych w umowie prob i
sprawdzen instalacji, urzadzen technicznych i przewodéw kominowych przed zgtoszeniem obiektu
budowlanego do odbioru.




Zgtoszenie obiektu budowlanego do odbioru odpowiednim wpisem do dziennika budowy oraz
uczestniczenie w czynno$ciach odbiorowych i zapewnienie usunigcia stwierdzonych wad.

Projektant:



OPIS TECHNICZNY
KONSTRUKCYJNO - BUDOWLANY

do projektu budowlanego
,PRZEBUDOWA KOTLOWNI ORAZ INSTALACJI OGRZEWCZEJ |
ELEKTRYCZNEJ W BUDYNKU BIUROWYM | SOCJALNO-MAGAZYNOWYM
WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA-
Inwestor: Powiatowy Zarzad Drég w tawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,
14-200 ltawa

Adres inwestycji: Karolewo, gm. Susz, dz. geod. nr 3/1 - obr. 21

1. ZAKRES PRAC REMONTOWYCH:

Pomieszczenie nr 14 Kottownia:

1. Skucie tynkdw Scian i sufitow

2. Skucie posadzki wraz z podestem

3. Wykonanie tynkdw $cian i sufitow wraz z zagruntowaniem podtoza

4, Zamurowanie $ciany przy odprowadzeniu spalin ($ciana gr. 12cm)

5. Wykonanie izolacji poziomej przeciw wilgociowej wykonanej z papy izolacyjnej

6. Wykonanie posadzki ze spadkami

7. Wykonanie fundamentéw pod urzadzenia. Zbrojenie fundamentu bedzie stanowita siatka z pretow 110 o oczku co 10 cm.
8. Wykucie i osadzenie stalowych belek nadprozowych w miejscach dwéch okien o wymiarach 80x120 wraz z obrébka
osciezy.

9. Osadzenie dwdch okien dwudzielnych, rozwierno-uchylnych o wymiarach 80x120

10. Wykucie otworu napowietrzajacego $rednicy 22cm

11. Osadzenie parapetéw z PVC

12. Szpachlowanie $cian do wysokosci ptytek oraz sufitow

13. UtoZenie plytek na Scianach

14. UtoZenie ptytek gress na podtodze ze spadkami wraz z podestem

15. Malowanie $cian i sufitu

16. Wykonanie przekué¢ muru do napowietrzania pomieszczen 20x20

17. Osadzenie nowych kratek wentylacyjnych

Pomieszczenie nr 13 Pomieszczenie gospodarcze:

1. Zmycie i zeskrobanie starej farby $cian i sufitow

2. Skucie posadzki

3. Zagruntowanie $cian, sufitdw oraz posadzki

4, Zamurowanie $ciany - okno (§ciana gr. 12cm+12 ocieplenia)

5. Wykonanie nowej posadzki ze spadkami



6. Szpachlowanie $cian do wysokosci ptytek oraz sufitow

7. Utozenie ptytek na Scianach do wysoko$ci 2,0m

8. Utozenie plytek gress na podtodze

9. Wykucie i osadzenie stalowych belek nadprozowych w miejscu nowych drzwi 114x210 wraz z obrobka oSciezy.
10. Wykucie otworu napowietrzajacego $rednicy 22cm

11. Osadzenie drzwi EI30 100/200 PRAWE

12. Malowanie $cian i sufitu

13. Osadzenie nowych kratek wentylacyjnych

Prace zewnetrzne:

1. Rozbidrka istniejacego komina do fundamentu

2. Wykonanie zabezpieczenia przepustéw po rurociggach

3. Wykonanie izolacji z dwéch warstw papy termozgrzewalne;

4. Wykonanie izolacji termicznej w miejscu po rozbieranym kominie wraz z wyprawg, elewacyjna,

2. Elementy nadprozy stalowych

Zaprojektowano dwa otwory okienne o wymiarach 80x120 nad ktorym zaprojektowano osadzenie 3 belek IPE 180
przewigzanych co 40 cm oraz 2 belki C180 nad wejsciem do pomieszczenia gospodarczego.

Kolejno$¢ wykonywania prac:

1. Podstemplowac stropy wyporami metalowymi w ilosci min. 3 sztuki na otwér, pod i nad podporami nalezy utozyé
belke drewniang 14x14cm

2. Wykona¢ otwér pod belki nadproza po jednej a nastepnie po drugiej stronie Sciany

3. Oparcie belek stalowych min. 30 cm, wykonaé¢ na poduszkach betonowych

4. Osadzi¢ belki nadprozowe, wypetniajac przestrzenie pomiedzy belka a murem zaprawg cementowg po uprzednim jej
odpyleniu

5. Wywierci¢ otwory w belkach a nastepnie skreci¢ je razem

6. Belki nadprozowe obtozy¢ siatkg Rabitza, wykonujac obrzutke

7. Do wykucia otworu ponizej nadproza mozna przystapi¢ po uptywie 7 dni od wykonywanych powyzej prac

3. Posadzki
- ha gruncie
nalezy wykona¢ warstwami:
- beton C8/10 (B10) gr.10cm,
- papa izolacyjna,
- szlichta cementowa gr. 8 cm ze spadkami w kierunku odptywu,
- gress techniczny,

e Stolarka okienna i drzwiowa

Okna PVC w kolorze biatym z funkcjg rozszczelniania. Stolarka okienna tréj szybowa z szybami o

wspotczynniku przenikania ciepta Ux < 1,6 W/m2 k typowa wg asortymentu producenta.

Wewnetrzne parapety biate wykonane z PVC. Parapety zewnetrzne z blachy powlekanej.



Stolarka drzwiowa przeciw pozarowa w klasie EI30.
UWAGA:

1. Przed ztozeniem zaméwienia nalezy sprawdzi¢ wymiary na miejscu wbudowania stolarki i przeszklen.

2. Osadzenie okien i drzwi wedtug instrukcji producenta

5. Instalacje
W pomieszczenie zostanie wymieniona:

- instalacja elektryczna — zgodnie z branzg elektryczng
- instalacje centralnego ogrzewania - zgodnie z branzg sanitarng

- instalacje wodno-kanalizacyjng - zgodnie z branzg sanitarng

Projektowat:
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Prace zewnetrzne:
Zestawienie pomieszczer: 1. _»owc_o_._ﬁ _mﬁs_m_.mom@o _6.3_:m do fundamentu -o.;m ponizej terenu
13. Pomieszczenie techniczne - 12,22m? 2. <<<_83m:_m .chmN._”.V_monw_ ia przepustow po rurociggach .
14. Kotlownia ) m@_ 29m? 3. Wykonanie izolacji z dwéch warstw papy termozgrzewalnej
’ 4. Uzupefnienie elewacji po rozbiérce komina

Przebudowa kotlowni oraz instalacji ogrzewczej i Rysunek nr 1
Opracownie: elektrycznej w budynku biurowym i Skala 1:100
socjalno-magazynowym wraz z infrastruktura techniczng Data: Marzec 2019

Opracowat:

Rysunek: RZUT PIWNIC

Powiatowy Zarzad Drég w lfawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,
14-200 fawa

Inwestor:

Adres inwestycji: Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1
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Przebudowa kotfowni oraz instalacji ogrzewczej i Rysunek nr2
Opracownie: elektrycznej w budynku biurowym i Skala 1:100
. . . Data: Marzec 2019
socjalno-magazynowym wraz z infrastrukturg techniczng
. Opracowat :
Rysunek: ELEWACJA POLNOCNA | POLUDNIOWA
Inwestor: Powiatowy Zarzad Drég w lfawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,

14-200 Kawa

Adres inwestycji :

Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1




ELEWACJE

Elewacja wschodnia
Skala 1:100

u

Elewacja zachodnia

u

Rysunek nr3
Skala 1:100
Data: Marzec 2019

. Przebudowa kottowni i instalacji elektrycznej w budynku biurowym
Opracownie: obwodu drogowego w Suszu

Opracowat :

Rysunek: ELEWACJA WSCHODNIA | ZACHODNIA

Powiatowy Zarzad Drég w lfawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,
14-200 Kawa

Inwestor:

Adres inwestycji : Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1




1Q

40

ZAPRAWA CEMENTOWA

SRUBA M20

3IPE180

\ KLINY DREWNIANE
\ \ ¥

| VOUcmNé BETONOWA

PODUSZKA BETONOWA

300

C16/20 (B20)

C16/20 (B20)
PROJEKTOWANY OTWOR DO WYBURZENIA

125

\\\
NN\

NNNNANN
NNNNANN

NN NNANN
NN NNANN
NNNNANN
NN NNANN
NN NNANN

— NN NNNN

300

PRZEKROJ

KLINY DREWNIANE
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JEKTOWANY OTWOR DO WYBYRZENIA

Szczegot naproza okier
Skala 1:10

Kolejnos¢ wykonywania prac:

1. Podstemplowaé stropy wyporami metalowami w
ilosci min. 3 sztuki na otwér, pod i nad podporami
nalezy utozy¢ belke drewniang 14x14cm

2. Wykona¢ otwor pod belki nadproza po jednej a
nastepnie po drugiej stronie Sciany

3. Opracie belek stalowych min. 30 cm, wykona¢ na
poduszkach betonowych

4. Osadzi¢ belki nadprozowe, wypetniajac
przestrzenie pomiedzy belka a murem zaprawa
cementowa po uprzednim jej odpyleniu

5. Wywierci¢ otwory w belkach a nastepnie skrecic je
razem

6. Belki nadprozowe obtozy¢ siatka Rabitza,
wykonujac obrzutke

7. Do wykucia otworu ponizej nadproza mozna
przystapi¢ po uptywie 7 dni od wykonywanych
powyzej prac
Klasa betonu: B20 (C16/20)
Stal S235JR

Otulina min. 5cm

Przebudowa kotfowni oraz instalacji ogrzewczej i
elektrycznej w budynku biurowym i
socjalno-magazynowym wraz z infrastrukturg techniczng

Rysunek nr4
Skala 1:10

Opracownie:
Data: Marzec 2019

Opracowat:

Rysunek: SZCZEGOL NADPROZA OKIEN

Powiatowy Zarzad Drég w ltawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,
14-200 fawa

Inwestor:

Adres inwestycji: Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1
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Szczego6t naproza drzwi pozarowych
Skala 1:10

Kolejnos¢ wykonywania prac:

1. Podsteplowa¢ stropy wyporami metalowami w
ilosci min. 3 sztuki na otwér, pod i nad podporami
nalezy utozy¢ belke drewniang 14x14cm

2. Wykona¢ otwor pod belki nadproza po jednej a
nastepnie po drugiej stronie Sciany

3. Opracie belek stalowych min. 30 cm, wykona¢ na
poduszkach betonowych

4. Osadzi¢ belki nadprozowe, wypetniajac
przestrzenie pomiedzy belka a murem zaprawa
cementowa po uprzednim jej odpyleniu

5. Wywierci¢ otwory w belkach a nastepnie skrecic je
razem

6. Belki nadprozowe obtozy¢ siatka Rabitza,
wykonujac obrzutke

7. Do wykucia otworu ponizej nadproza mozna
przystapi¢ po uptywie 7 dni od wykonywanych
powyzej prac
Klasa betonu: B20 (C16/20)
Stal S235JR

Otulina min. 5cm

Przebudowa kottowni oraz instalacji ogrzewczej i Rysunek nr5
elektrycznej w budynku biurowym i Skala 1:10

Opracownie: Data: M 2019
socjalno-magazynowym wraz z infrastruktura techniczng ata: Marzec

Opracowat:

Rysunek: SZCZEGOL NADPROZA OKIEN

Powiatowy Zarzad Drég w ltawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,
14-200 fawa

Inwestor:

Adres inwestycji: Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1
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INWENTARYZACJA
RZUT PIWNIC

Skala 1:100

Przebudowa kottown| oraz instalacji ogrzewczej i Rysunek nr 6
Opracownie: elektrycznej w budynku biurowym i 5 Mxﬂm 1:1 omsm
socjalno-magazynowym wraz z infrastruktura techniczng ata: Marzee
Rysunek: RZUT PIWNIC - INWENTARYZACJA Opracowat
Inwestor: Powlatowy Zarzad Drég w tawle, ul. Tadeusza Koscluszkl 33A,

14-200 Hawa

Adres inwestycii:

Karolewo , 14-240 Susz, Dzlatka nr 3/1




Elewacja potnocna
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Elewacja potudniowa

Rozbidrka komina wraz z jego zabezpieczeniem
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INWENTARYZACJA
ELEWACJE

Skala 1:100

Przebudowa kottowni oraz instalacji ogrzewczej i Rysunek nr8
Opracownie: elektrycznej w budynku biurowym i Skala 1:100
socjalno-magazynowym wraz z infrastruktura techniczng Data: Marzec 2019
Opracowat :
Rysunek: INWENTARYZACJA - ELEWACJE P
Inwestor: Powiatowy Zarzad Drég w ltawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,

14-200 Kawa

Adres inwestycji :

Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1




Elewacja wschodnia
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Elewacja zachodnia

Rozbidrka komina wraz z jego zabezpieczeniem
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INWENTARYZACJA
ELEWACJE

Skala 1:100

Przebudowa kotfowni oraz instalacji ogrzewczej i

Rysunek nr9
Skala 1:100

Opracownie: elektrycznej w budynku biurowym i
. . . Data: Marzec 2019
socjalno-magazynowym wraz z infrastrukturg techniczng
Opracowat :
Rysunek: INWENTARYZACJA - ELEWACJE P
Inwestor: Powiatowy Zarzad Drég w lfawie, ul. Tadeusza Kosciuszki 33A,

14-200 Kawa

Adres inwestycji :

Karolewo , 14-240 Susz, Dziatka nr 3/1




